
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Invitation til svømmere, trænere, forældre og familie til 

VSK KLUBMESTERSKAB  

Fredag den 28. marts 2025 
  

VSK Klubmesterskab er for alle – uanset om du lige har lært at svømme eller allerede føler dig som en fisk i 
vandet! Vi hepper, griner og hjælper hinanden hele vejen, og der er ingen, der bliver ’disket’. Deltager du for 
første gang, venter der endda en medalje som minde. Glæd dig til en dag fyldt med fællesskab, sjov og masser 
af plask i bassinet – vi lover, det bliver en fest! 
 
Program:  kl. 15:45 - 16:00 Opvarmning. 

Kl. 16:00 - 18:00        Mesterskab afvikles. 
Kl. 18:00 - 19:00        Præmieoverrækkelse, medaljer og pokaler. 

          Samt aftensmad for svømmere og de tilmeldte tilskuere. 
  

På vedlagte tilmeldingsblanket kan de forskellige løb ses.  
Løb 7, 8, 13 og 14: Her deltager kun nybegynder/begynder, hvor der svømmes i den lave ende. 
Løb 9,10,15,16,20,24,25 Her kan nybegynder/begynder, der kan svømme på dybt vand også deltage.  
De øvrige løb: Det er tilladt for alle svømmere at stille op i de øvrige løb.  

Mellem de officielle løb kan alle svømmere, men også forældre, familie og trænere 
deltage i en række anderledes og sjove løb.  

  
Priser:  Kr. 50,- pr. svømmer, inkl. aftensmad med saftevand.  

Forældre/familie/tilskuer kan også købe aftensmad med saftevand, pris kr. 50,- pr. person.   
(Hvilket vi håber, at rigtig mange gør, så vi alle kan få en rigtig hyggelig aften, som vi plejer :-))  

  
Tilmelding:  Udfyld den vedlagte tilmeldingsblanket og aflever til træner.  
Betaling:  Overfør den samlede pris for svømmer og eventuel ekstra aftensmad via  

MobilePay til box  6636ZT VSK Klubmesterskab 2025.  
Husk at angive svømmerens fulde navn i beskedfeltet ved betaling. 

 
Vigtigt! Både tilmelding og betaling skal være gennemført senest torsdag den 20. marts 2025 for at deltage. 
  
Vi har brug for jeres hjælp til tidtagning og stoleopsætning – se tilmeldingsblanketten.   
Spørgsmål eller andet, venligst ring/sms til bestyrelsesmedlem, Tommy Andersen mobil 25 52 53 28.     
  

Vi glæder os til at se Jer!  
Mange hilsner  

Vildbjerg Svømmeklub 
  

  
 



Tilmeldingsblanket:  
 

For- og efternavn:_____________________________________________________________ 
Årgang:             ____________________ Hold: ___________________________ 

 
  

Løb nr.  Løb Sæt kryds 

1 + 2 50 m frisvømning      
3 + 4 50 m brystsvømning      

5 + 6 50 m rygsvømning      
7 + 8 25 m rygsvømning for nybegynder/begynder (kun lav ende)      

9 + 10 25 m frisvømning       
11 + 12 50 m butterfly      

13 + 14 25 m frisvømning for nybegynder/begynder (kun lav ende)      

15 + 16 25 m rygsvømning     
17 + 18 100 m medley    

19   3 x 25 m familieholdkap      
20  SPONSOR Løb - 25 m bensvømning m. plade     

21 SPONSOR Løb -25 m bensvøm. m. plade for k-holdet     

22 + 23 100 m frisvømning      
24 + 25 SPONSOR Løb - 25 m hundesvømning     

26 50 m frisvømning for masters (trænere, forældre, familie m.v.)      
27   4 x 25 m mix-holdkap      

28   4 x 25 m madholdkap      

 

Jeg kan hjælpe - som tidtager (navn):  - med stoleopsætning torsdag (navn og tlf.nr): 

    
 

Pris: kr. 50,- pr. svømmer, kr. 50,- pr. ekstra aftensmad  
 
 
 

  
  

Deltagere (navne) i løb 19 – 3 x 25 m familieholdkap  
(deltagere skal være inden for egen familie):  

      

Deltagere (navne) i løb 26 – 50 m frisvømning for masters  
(tidligere svømmere, trænere, forældre):  

     

Jeg har betalt i alt:    

Kr.:   

Antal svømmere:    

Antal ekstra aftensmad:    


